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Proyecto Diagnóstico y conservación de las poblaciones de tritón ibérico (Lissotriton boscai) en el Valle del Samburiel.
Apoyado por la Comunidad de Madrid.

Tritón

¿Dónde? 

En la Sierra de Guadarrama, en el Parque Nacional de 
la Sierra de Guadarrama y en el Parque Regional de la 
Cuenca Alta del Manzanares.

Se potenciarán pequeños humedales montañosos Se potenciarán pequeños humedales montañosos 
con características idóneas para la recolonización 
natural del tritón ibérico y de otras especies de 
anfibios amenazados.

¿Qué especies estamos conservando?

Anfibios de la Sierra de Guadarrama: Tritones ibérico Anfibios de la Sierra de Guadarrama: Tritones ibérico 
y pigmeo, gallipato, salamandra, sapos corredor, 
común ibérico, pintojo, de espuelas y partero ibérico, 
rana común y patirlarga y ranita de San Antonio.

Otros animales acuáticos como los galápagos leproso Otros animales acuáticos como los galápagos leproso 
y europeo, reptiles como el eslizón tridáctilo o 
mamíferos como el topillo de cabrera que frecuentan 
las orillas de los humedales, libélulas, caballitos del 
diablo, aves acuáticas, etc.

Flora propia de los humedales, con especies muy Flora propia de los humedales, con especies muy 
escasas en Madrid como el nenúfar blanco o las 
plantas carnívoras acuáticas (utricularias).

¿Cómo puedes apoyarnos? 

Participa en el voluntariado de nuestras actividades 
de conservación, creando nuevos humedales.

Conduce despacio por los espacios naturales para Conduce despacio por los espacios naturales para 
evitar el atropello de los anfibios, especialmente en 
noches lluviosas del invierno y la primavera.

No cojas ni manipules anfibios, ni los cambies de 
charca. Puedes dañarlos y puedes expandir 
involuntariamente enfermedades que están 
acabando con poblaciones en todo el mundo.

No introduzcas peces ni cangrejos en ningún lugar. No introduzcas peces ni cangrejos en ningún lugar. 
Su presencia acaba con las poblaciones de anfibios.

¿Por qué conservar y proteger a las poblaciones de 
tritón ibérico, sus hábitats y a otras especies de 
anfibios autóctonos?
 
El tritón ibérico es una especie endémica de la El tritón ibérico es una especie endémica de la 
Península Ibérica, que no está presente en ningún 
otro lugar del mundo. Tenemos el deber de 
conservarla, pues sus únicas poblaciones viven aquí.

Las poblaciones más orientales del Sistema Central Las poblaciones más orientales del Sistema Central 
se encuentran en la Sierra de Guadarrama, donde 
corre serio riesgo de extinción por diferentes motivos 
(pérdida de hábitat, introducción de fauna invasora, 
cambio climático, enfermedades emergentes) y por 
el aislamiento de muchos núcleos poblacionales.

Los anfibios son el grupo faunístico más amenazado Los anfibios son el grupo faunístico más amenazado 
del planeta, y tienen un papel crucial en los 
ecosistemas como depredadores y como presas. Son 
aliados de los cultivos por su papel de controladores 
de plagas, y son bioindicadores de la buena salud del 
medio en el que vivimos. 

¿Qué vamos a hacer en el proyecto para ello?

Estudiar el estado de las poblaciones que aún Estudiar el estado de las poblaciones que aún 
persisten en el extremo este de su área de 
distribución en la Sierra de Guadarrama, en la Cuenca 
Alta de los ríos Manzanares y Guadarrama.

Mantenimiento y creación de nuevos humedales en Mantenimiento y creación de nuevos humedales en 
torno a las poblaciones existentes, para aumentar el 
hábitat disponible y mejorar la conectividad de los 
pequeños núcleos que aún perviven. Las charcas son 
hábitats muy biodiversos, que potencian además a 
otras muchas especies de animales y plantas.

Sensibilizar y concienciar al público local y general Sensibilizar y concienciar al público local y general 
acerca de la importancia de esta especie.


